Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «физическая культура»
во 2-4 классах МОУ «Гимназия» г. Новодвинска, учитель Кучера Игорь Анатольевич.
Рабочая программа по учебному предмету «физическая культура» в 1-4 классах составлена на основе УМК Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура. 1-11 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / под общ. ред. В.И.Ляха. М.: Просвещение, 2010. 
[bookmark: _GoBack]Обучение во 2 - 4 классах ведется 2 часа в неделю, 34 недели, 68 часов в год.
Цель обучения — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.

